
 

 

 

令和６年２月１日 
 社会福祉法人 和福祉会 

庄なかよし小規模保育園 

今月の目標 
 

バランスよく食べましょう。 
 

好き嫌いも成長の証ですが、味覚や身体のためには 

色々な食材に触れ、食べることが大切です。 

「ひと口だけ食べてみよう？」「おいしいね！」と会話しながら、 

楽しく食べられるようにしていきたいですね。 

 

２日（金） 豆まき会 

６日（火） 絵本の読み聞かせ 

１６日（金） ２歳児記念写真撮影日 

１９日（月） 身体計測・食育の日 

２２日（木） 避難訓練 

２６日（月） 不審者訓練 

※水曜日に、うさぎ組は庄保育園との 

交流会を予定しています。 

寒さが厳しい２月ですが、２月４日の立春も過ぎると、

木々の芽も春の準備を始めるころになります。 

戸外に出ると、白い息を見て、寒さを実感しますが、子

どもたちは元気に走り回っています。「鬼は外！福は内！」

という子どもの元気な掛け声で、たくさん福が舞い込んで

きそうです。 

○園での不審者訓練実施について 
園では、避難訓練などと別に、年に３回程度不審者訓練を行っ

ています。不審者がどのような経路で侵入する危険性があるかな

ど、その都度想定し、実践的に行ったり、職員全体で対策を話し

合う会議も行ったりしています。 

 お子様の安全確保のため、以下の内容把握と、 

ご家族への周知の程、よろしくお願いいたします。 

 

○保護者の皆様へのお願い 

１．７時～８時までに登園の場合、１５時以降にお迎えの場合は 

  インターホンを鳴らしてください。 

２．誓約書に名前がある方以外のお迎えはお断りしています。 

３．朝お帳面にてお知らせいただいた方以外がお迎えに来られ 

る場合は、ご連絡ください。 

４．門、玄関はその都度しっかり閉めてください。 

５．駐車中では盗難防止、近隣の方のご迷惑にならないよう、 

アイドリングストップをお願いいたします。 

６．駐車場内での事故についての責任は負いかねますので、登降 

園時にはお子様から目や手を離さないようにしてください。 

不審者対策について

「見えない＝ない」世界で 
生きている 

「見えない物」には「人の気持ち」や「暗黙のルー 

ル」などがあります。しかし「見えない＝ない」とい

う世界で生きている子どももいます。人は、表情や態

度で感情を表すこともありますが、「見えない＝ない」

世界で生きる子どもたちにとっては、それらは結びつ

きにくく、相手の気持ちを読み解くことが難しいこと

があります。その場で、その人がどう感じているか、 

言葉や絵などで理論的に説明することで、 

理解できることもあります😄 

「節分」とは季節の変わり目という意味で、今は

主に。立春の前だけを言います。昔の人は悪いも

のや災いを鬼にたとえ、豆をまいて追い払ってい

ました。それが、節分の行事として、今でも行わ 

れています。 

豆をまいて悪い鬼を追い払い、１年の無病 

息災を願いましょう。 

節分で追い払う鬼は、赤鬼（欲望）青

鬼（怒り、悪意）緑鬼（怠惰）黒鬼（疑

い）黄鬼（後悔、甘え）の５色だと言

われています。煩悩のシンボルでも 

ある鬼を追い払う意味が込め 

られているようです。 


